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Duvodova zprava:

Radé méstské &asti je predkladan navrh na ziizeni Senior Pointu v MC Praha-Dolni Chabry.

Zalozeni Senior pointu bylo souéasti Zadosti o neinvesti¢ni dotaci v projektu OPRS 2024.
Vzhledem k tomu, e nage MC nemé obdobnou organizaci zastiesujici seniorskou zakladnu,
je ztizeni Senior pointu a navazani spoluprace s dalSimi Senior pointy a zastieSujici organizaci
vhodnou formou aktivizace pro seniory nasi MC.

Zalozeni Senior pointu je soucasti zadosti o dotaci pro nasi méstskou ¢ast Obec pratelska
rodindm a seniorim a je zaméfena na budovani komunitni sité pro stavajici seniory i pro
zaclenéni novych seniorti v disledku ristu municipalit. Senior point by mél fungovat jako
centrum pro informace a aktivity, které nabizeji mistni i externi organizace. Dotace se
soustfedi na podproru a rist komunity u cilové skupiny seniort a pteseniornich ro¢nikli a na
aktiviza¢ni programy, které nejsou typicky socidlniho charakteru.

Kontaktni misto Senior point bude zfizen v mist€¢ obvyklého setkdvani naSich seniort,
v prostorach piedsali chaberské knihovny v prostordach Chaberského dvora. Vybaveni
prostoru se skldda z posezeni v klidném zazemi a plné vybavené kuchynky s vydejnim
pultem. V prostorach se nachazi vyvéska, kterd informuje o aktudlnim déni a akcich pro
rodiny a seniory. Soucasti Senior pointu bude dal$i informacni stanek s letdky poskytnuté
zfizovatelem i partnerem.

Kontaktni misto Senior point bude i nadéale prostorem k setkavani seniort ,,Kavarnicka*
v zavedeném rezimu, kde nové bude ptitomen i lektor a nové aktivity. Senior point bude dale
pod pravidelnou koordinaci vedouciho pracovnika, ktery je odborny garant prorodinné
a proseniorni politiky. Vedouci pracovnik bude déale odpovédny za pribc¢h externich
1 internich akci a za pravidelny monitoring.
Vycet planovanych akci Senior pointu na obdobi zatfi — leden 2025, v ramci dotace Obec
pratelska:

- Kavarnicka s lektory a programem — 8x

- Kurzy pro seniory ops. Prave ted’ — pocitatova gramotnost, trénink paméti, financni

gramotnost
- Pravni poradna
- Setkani s psychologem

Finan¢ni prostfedky na zaloZeni a provoz kontaktniho mista v roce 2024 jsou soucasti
projektu a zadosti o dotaci Obec pratelska.

Ve spolupréci se Senior pointem mezigeneraéni akademii, ZS TJ Chabry, Sokolem Chabry
a kulturni komisi MC Dolni Chabry budou uskutednéna dvé vanoéni posezeni pro seniory.
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